


unsere Tourenflihrerinnen und Tourenfihrer
haben auch in diesem Jahr wieder ein umfang-
reiches und abwechslungsreiches Sommer-
programm fiir die Mitglieder unserer Sektion
auf die Beine gestellt. Fiir diesen Sommer
sind neun Kurse aus den Bereichen Klettern,
Mountainbiken und Hochtouren ausgeschrie-
ben.

Zudem sind {ber 50 Touren zusammenge-
kommen. Neben zahlreichen Touren in den
nahegelegenen Allgduer Alpen sind auch
Touren geplant, die euch bis ins Wallis, in
die Dolomiten, in die Vogesen oder bis nach
Venezien flihren. Rundum ein gelungenes
Programm wie ich finde.

Um das Tourenprogramm und unser Heftle
insgesamt auch weiterhin so lebendig ge-
stalten zu kénnen bendtigen wir stets neue
Bilder und Berichte von euch.

Damit wir unseren Mitgliedern ein so facet-
tenreiches Tourenprogramm anbieten kon-
nen, ist eine fundierte Ausbildung essentiell.
Deshalb legen wir als Sektion auch einen so
grofRen Wert darauf, dass sich die mehr als
8o Tourenfiihrerinnen und Tourenfiihrer nach
ihrer Aushildung auch regelmaBig fortbilden.

Sowohl fiir mich als Ausbildungsreferent als
auch fiir Sebastian Vendt als Tourenreferent
hat es oberste Prioritdt, dass die Tourenfiih-
renden mit dem richtigen Handwerkszeug
ausgestattet sind, um auch anspruchsvolle
Touren umsichtig und sicher durchfiihren zu
kdnnen. Uns ist es wichtig, dass alle Mitglie-

der nach einer Tour wieder gesund und

/mmu\nter zuriick nach Hause kommen.

Falls bei ihnen Interesse daran besteht den
eigenen Horizont und das personliche Kon-
nen zu erweitern und eine Ausbildung zum
Tourenfiithrer bei der Sektion Ulm zu ab-
solvieren, freuen wir uns Uber eine kurze
Kontaktaufnahme ihrerseits.

Und nun wiinsche ich ihnen viel Freude beim
Durchstébern des Sommertourenprogramms
und einen erfolgreichen aber vor allem auch
einen unfallfreien Bergsommer 2024.

Auf unserer Homepage findet Ihr unsere
Angebote unter www.dav-ulm.de in der Rub-
rik ,Bergsport / Touren und Kurse / Termine®.

Bitte melde dich online an.

Die wichtigsten Angaben zu den Touren
und Kursen konnt lhr der jeweiligen Aus-
schreibung entnehmen.

Detaillierte Informationen erhadltst Du bei
der Anmeldung von der zustandigen Touren-
leitung.



" Teilnahmebedingungen

W Checkliste
Erlduterungen
Schwierigkeitsbewertung
Kurstibersicht

. Kurse

»SAVE THE DATE*

Das Winterprogramm 2024/25
erscheint ab 10.11.2024 online
und steht ca. eine Woche vor-
her zur Ansicht und auch zum
Download bereit auf
www.dav-ulm.de.

Rubrikbild:

Freudenspriinge im Abstieg von
der Marmolada mit Blick auf den
Langkofel

Foto: Ronny Herrmann




sind die Mitglieder der Sektion Ulm des Deut-
schen Alpenvereins e.V. (DAV) und Mitglieder
der Sektionen SSV Ulm 1846 des DAV. Bei der
Anmeldung sind die Mitglieder dieser beiden
Sektionen des DAV gleichberechtigt.

Voraussetzung fiir die Teilnahme ist, dass der
Teilnehmende die erforderlichen Eigenschaf-
ten mitbringt und den jeweils beschriebenen
Anforderungen gewachsen ist. Bei Hochtouren
und Klettertouren wird nach entsprechender
Unterweisung ggf. in selbstandigen Seilschaf-
ten gegangen. Die personliche Ausriistung des
Teilnehmers muss vollstdandig sein und sich in
einem einwandfreien Zustand befinden. Gege-
benenfalls ist der verantwortliche Leiter be-
rechtigt, Teilnehmer ganz oder teilweise von
der Tour auszuschlieBen, wenn Zweifel an der
Eignung des Teilnehmenden bestehen.

erfolgt in der Regel liber das Online-Portal der
Sektion Ulm des DAV direkt bei der jeweiligen
Kurs-/ Tourenleitung und wird von ihr bestatigt.
Auf Ausnahmen (z. B. die Familiengruppe) wird
bei der Ausschreibung hingewiesen. Die Anmel-
dung gilt ab Eingang des Kostenbeitrags (ggf.
mit erforderlicher Anzahlung) beim Tourenfiih-
rer.

Um die Kontaktaufnahme untereinander zu er-
moglichen (insbesondere zur Bildung von Fahr-
gemeinschaften zur privaten Anreise), erklart
sich der Teilnehmende damit einverstanden,
dass sein Name, seine Adresse, seine
Telefonnummer und seine E-Mail-Adresse an die
Teilnehmer der Veranstaltung weitergegeben
wird. Die Teilnehmenden erklaren sich mit der
Verwendung von auf Veranstaltungen der Sekti-
on Ulm des DAV gefertigten Fotos bzw. Bildern
fiir Vereinszwecke einverstanden.

kdnnen der jeweiligen Ausschreibung entnom-
men werden. In den Teilnehmerbeitrdagen ist ein
Umweltbeitrag (CO2-Kompensation) enthalten.
Bei Familientouren wird der Kostenbeitrag je
Familie berechnet. Schiiler, Azubis und Studen-
ten bezahlen die Halfte. Bei kurzfristiger Absage
durch den Teilnehmer oder unentschuldigtem
Fehlen wird der Kostenbeitrag einbehalten.

flir Fahrt, Verpflegung, Unterkunft, Eintritte,
Lifte, Bahntickets etc. tragt jeder Teilnehmer
selbst. Fiir Ubernachtungen in Hiitten und Un-
terkiinften konnen Anzahlungen erforderlich
sein. Sie werden vom Tourenfiihrer zusammen
mit dem Kostenbeitrag erhoben. Bei Ausfahrt in
Privat-PKWs werden die Fahrtkosten durch alle
Beteiligten geteilt. Die Fahrtkosten betragen
0,45 Euro pro gefahrenem km je Fahrzeug ab
dem Treffpunkt bis zum Tourenziel und zuriick.

Fur Reisen in auBeralpine Lander und nach
Ubersee oder Veranstaltungen mit besonderen
Aufwendungen gelten gesonderte Konditionen.
Einzelheiten kdnnen der jeweiligen Veranstal-
tung entnommen werden. Fiir eventuelle Schéa-
den an der personlichen Ausriistung oder des
Gepécks der Teilnehmer tibernimmt die Sektion
Ulm des DAV keine Haftung. Bei Ausfall einer
Sektionsveranstaltung besteht kein Rechtsan-
spruch gegeniiber der Sektion. Ortliche und/
oder zeitliche Anderungen bleiben vorbehalten.



Checkliste

1.) fiir eine Tagestour:

Bergschuhe
wetterfeste Bekleidung
Softshell-Jacke

Miitze (gegen Kilte)
Diinne Handschuhe
Rucksack
Wanderstocke
Thermosflasche
Proviant

Gebietsfiihrer & Karte
Kompass/GPS
Hohenmesser
Biwaksack
Erste-Hilfe-Set (inkl. Rettungsdecke)
Handy
Sonnen-Brille/-Cap/-Creme
Lippenschutz
Notizblock

Bleistift

Geld

Ausweise

Notproviant
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2.) mit Kindern zusitzlich zu 1.

O Huftgurt
(& evtl. Brustgurt bei kleinen Kindern)
O Bandschlinge 120 ¢cm
O 10 - 15 m Dynamikseil
O viel zu trinken

3.) fiir Mehrtagestouren zusitzlich zu 1.

O Reservewasche

O Streichhdlzer (Feuerzeug)
O Huttenschlafsack

O Stirnlampe (Ersatzbatterien)
O Huttenschuhe

O Waschzeug

Handtuch

(0]

4.) fiir Friihsommertouren zusitzlich zu 1.

O Steigeisen

O Eispickel

O Gamaschen
O Gletscherbrille

5.) KST zusétzlich zu 1.

O Huftgurt

O Bandschlinge 120 cm & HMS Karabiner
O Steinschlaghelm

O Klettersteig-Set mit Bandfalldampfer

O Klettersteig-Handschuhe

LVS-Gerdt: 1-Antennen-Gerdte entsprechen

nicht mehr dem Stand der Technik und
sind nicht mehr zuldssig!

6.) fiir kombinierte Touren zusitzlich zu 1. und 4.

O Einfachseil (50 m)

O Huftgurt

O Steinschlaghelm

O Gore-Tex Uberbekleidung

O steigeisenfeste Schuhe

O Sturmmaske

O Uberhandschuhe

O 1 Dreifachverschluf3-Karabiner

O 2 HMS-Karabiner

O Abseilachter

O Sicherungsgerat (Tuber-Prinzip)
mit Plattenfunktion

O 2 Express-Schlingen

O 3 Karabiner

O 1 Bandschlinge 120 cm

O 1 Bandschlinge 60 cm

O 1 Reepschnur 5 mm/2,5 m lang

O 1 Reepschnur 5 mm/1,5 m lang

O 1 Reepschnur 5 mm/1,0 m lang

O 2 Eisschrauben

7.) fiir Kletter- bzw. schwierige, kombinierte Touren
zusatzlich zu 1., 4. und 6.

O fiir diese Touren sollte ein separater Material-
plan erstellt werden — so viel wie nétig, so
wenig wie moglich

8.) fiir Skitouren zusitzlich zu 1.

Skitourenstiefel

Tourenski mit Tourenbindung
Touren-Skistocke (mit Wintertellern)
Steigfelle

Harscheisen

Reparatur-Set

Schneeschaufel

Lawinensonde

Ski- bzw. Gletscherbrille
3-Antennen-LVS-Gerat
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9.) fiir Skihochtouren zusitzlich zu 1. und 8.
O Gletscherausriistung + Nr. 6 bzw. Nr. 7

10.) fiir Schneeschuhtouren zusétzlich zu 1.

wintertaugliche Bergstiefel
Schneeschuhe

Touren-Skistdcke (mit Wintertellern)
Schneeschaufel

Lawinensonde

Gute Sonnenbrille/Gletscherbrille
Gamaschen

3-Antennen-LVS-Gerdt
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11.) fiir Mountainbiketouren:

technisch einwandfreies MTB
Fahrradhelm

Radhandschuhe

Ersatzschlauch

evtl. Knie- und Ellenbogenschiitzer
sonstige Ausriistung gem.

Angabe des Tourenfiihrers
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W = Wanderung

Die mit ,,W* bezeichneten Touren sind {ber-
wiegend Mittelgebirgswanderungen wie z. B.
Schwabische Alb, Schwarzwald, Oberschwa-
ben und Alpenvorland. Ausdauer fiir die im
Programm angegebenen Gehzeiten sind er-
forderlich.

BW = Bergwanderung

Die mit ,BW*“ bezeichneten Touren sind
grundsatzlich Wanderungen auf festen Wegen
oder Pfaden und befestigten Steiganlagen,
die von jedem gelibten, trittsicheren Berg-
wanderer mit Genuss und ohne Probleme be-
waltigt werden kdnnen.

BT = Bergtour

Die mit ,,BT“ bezeichneten Touren sind Wan-
derungen auf festen Wegen und Steigen in
felsigem Geldnde, die sich aber auch durch
weglose Passagen, exponierte Steige und
evtl. steile Firnfelder erschweren kdnnen.
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforder-
lich.

(Alpiner Basiskurs empfehlenswert)

KST = Klettersteig

Die mit ,,KST* bezeichneten Touren sind Klet-
terausfahrten auf versicherten Routen. Mit
Hilfe kiinstlicher Steig- und Sicherungsmittel
kdnnen so schwierige, sonst nur Kletterern
vorbehaltene Felsregionen von absolut tritt-
und schwindelfreien Personen bewdltigt wer-
den.

(KST-Basiskurs empfehlenswert)

KT = Klettertour
Die mit ,,KT“ bezeichneten Touren sind
reine Kletterausfahrten in verschiede-

nen Schwierigkeitsgraden (UIAA-Norm) und
den Kletterern vorbehalten. Fiir die Sektions-
touren sind entsprechende Vorkentnisse er-
forderlich.

HT = Hochtour (leicht/mittel/schwierig)

Die mit ,,HT“ bezeichneten Touren sind alpine
Unternehmungen in grofer Hohe. Wegloses
Gehen und Steigen in kombiniertem Geldnde
(Fels und Eis) mit Steilflanken bis zu 50 Grad.
Der absolut sichere Umgang mit Seil, Pickel
und Steigeisen sind unentbehrlich. Spalten-
bergung muss sicher beherrscht werden.
(Alpiner Basis-/Aufbaukurs Eis- empfehlens-
wert)

ET = Eistour

Erganzend zu den Anforderungen HT (schwer)
kommen folgende Anforderungen hinzu:
sicherer Umgang mit zwei Eisgerdten, Stand-
platzbau und Sicherungstechnik in Eis und
Fels, selbststandiges Setzen von Zwischensi-
cherungen.

MTB = Mountainbiketour

Die mit ,,MTB“ bezeichneten Touren sind Aus-
fahrten mit dem Mountainbike. Der absolut
sichere Umgang mit dem MTB im Geldnde
muss beherrscht werden, ein technisch ein-
wandfreies Rad ist zwingend notwendig.

Die Bekleidungs-/Ausriistungsempfehlung fiir
die verschiedenen Tourenarten finden Sie un-
ter der Rubrik ,,Checkliste* bzw. erhalten Sie
verbindlich von dem jeweiligen Tourenfiihrer.

Wichtige Telefonnummern:
Siehe Riickseite DAV-Mitgliedskarte!




Hauptkriterien Berg- und Hochtouren

Grad Fels UIAA- | Firn und Gletscher | Beispiele bekannter
Grad Touren in den Ost-
und Westalpen
1-1L Einfaches Gehgeldnde ab | Einfache Firnhédnge, Wilder Freiger
leicht (Gerdll, einfacher Block- kaum Spalten. Nordanstieg,
grat). Similaun, Bishorn
2-WS Meistens noch Gehgelan- | ab Il In der Regel wenig Wildspitze NO-Grat
-+ de, erhohte Trittsicher- steile Hange, kurze (Normalweg)
wenig schwierig heit notig, Kletterstellen steilere Passagen, Olperer Nordgrat,
tibersichtlich und wenig Spalten. Piz Buin Normalweg,
problemlos. Alallinhorn
,Hohlaubgrat*
3-12S Wiederholte Sicher- ab lll | Steilere Hange, Grof3 Litzner - Seehorn
-+ ung notwendig, ldngere gelegentlich Stand- Uberschreitung,
ziemlich schwierig | und exponierte Kletter- platzsicherung, viele Ortler ,Hintergrat®,
stellen. Spalten, kleiner Berg- | Hinterer Brochkogel
schrund. Nordwestwand,
Zinalrothorn SO-Grat
4-S Guter Routensinn und ab IV | Sehr steile Héange, Hochfeiler Nordwand,
-+ effiziente Seilhandha- meistens Standplatz- | Piz Roseg Nordost-
schwierig bung erforderlich, lange sicherung notwendig, | wand,
Kletterstellen, erfordert viele Spalten, grofler | Piz Palii Ostpfeiler,
meistens Standplatz- Bergschrund. Monch ,,Nollen*
sicherung.
5-SS
sehr schwierig bis | Berg- und Hochtouren dieser Bewertungsstufe werden vom DAV Ulm im Rahmen
7-EX des Kurs- und Tourenprogramms nicht angeboten.

extrem schwierig




Datum

Mo. - Di. o1.01. -
31.12.2024

Fr. 05.04.2024

Di. 30.04.2024

Do. - So. 09.05. -

12.05.2024

Do. - So. 30.05. -

02.06.2024

Fr. - So. 14.06. -
16.06.2024

Di. 02.07.2024

Mo. - Mo. 16.09. -

07.10.2024

Mo. - Mo. 11.11. -
02.12.2024

Kursbezeichnung Gebiet

Schnupperklettern

Schraubkurs Mountainbike
Kurven und Spitzkehren

Grundkurs Felsklettern/
DAV-Kletterschein OUTDOOR

Aufbaukurs Felsklettern
Hochtourenupdate
Kurven und Spitzkehren fiir

Freaks

Klettern Grundkurs

Klettern Grundkurs

Gebiet

DAV-Kletterhalle
Harthauserstr. 99,
89081 Ulm-Soflingen

Ulm
Ulm und Umgebung
Blautal

Donautal

Silvretta - Wiesbadener
Hutte

Ulm und Umgebung

DAV-Kletterhalle
Harthauserstr. 99,
89081 Ulm-Séflingen

DAV-Kletterhalle
Harthauserstr. 99,
89081 Ulm-Soflingen

-
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3 Das Allg

Kursleiter

Dieter Deurer

Franziska Wohnhaas
Jorg Binder

Jurgen Puderbach
Jurgen Puderbach
Johannes Hiihn,
Markus Sommer

Jorg Binder

Dieter Deurer

Dieter Deurer

. I:
auer ™

Sonntagsbier







DAV-Kletterhalle (TSG-Geldnde) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Séflingen
Mo. - Di. 01.01. - 31.12.2024 31.12.2024

Dieter Deurer, Tel. 0731 42877, dieter.deurer@dav-ulm.de

Ihr bendtigt keinerlei Vorkenntnisse.

Ulm

Fr. - Fr. 05.04. - 05.04.2024 01.03.2024

Franziska Wohnhaas, Tel. 0170 6869252, franziska.wohnhaas@dav-ulm.de

Lust auf Schrauben und Spaf3 am Biken.

Wir berlegen uns, welches Werkzeug und welche Ersatzteile auf Biketouren immer
dabei sein sollten und spielen verschiedene Pannen und Notfallreparaturen nach. Auier-
dem fiihren wir einen gemeinsamen Friihjahrs-Bike-Check durch bevor die Saison so
richtig losgeht :) Los gehts am Freitag Nachmittag um 15:00 Uhr.

Zeitrahmen sind 3 Stunden. Genauer Treffpunkt und Uhrzeit wird noch bekannt gegeben.

Ulm und Umgebung

Di. - Di. 30.04. - 30.04.2024 28.04.2024

Jorg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg.binder@dav-ulm.de

Dieser Kurs ist gedacht fiir Biker die ihre Fahrtechnik in Kurven und Spitzkehren weiter
verbessern wollen.

Wir werden je nach Konnen der Teilnehmer Grundtechniken des Kurvenfahrens vertiefen
und versuchen individuelle Schwierigkeiten und Fehler zu analysieren. Ziel des Kurses
ist es Ansatzpunkte zu finden, wie mit gezieltem Training schwierige (z.B. enge, steile
und/oder verblockte) Spitzkehren gemeistert und flissig befahren werden konnen.

L &




Blautal
Do. - So. 09.05. - 12.05.2024 28.04.2024

Jiirgen Puderbach, Tel. 07307 25384, juergen.puderbach@dav-ulm.de

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Interessenten haben die Mdglichkeit, im Anschluss an den Kurs den DAV-KLETTERSCHEIN
OUTDOOR zu erwerben. Naheres bei der Vorbesprechung.

Prifungstermin: Sonntag, 09.06.2024. Vorbesprechung Dienstag, 30.04.2024, um 20:00 Uhr
in der Gaststatte ,,Blauflesch®, Lindenstrae 2, Ulm.

”

Donautal

Do. - So. 30.05. - 02.06.2024 12.05.2024

Jiirgen Puderbach, Tel. 07307 25384, juergen.puderbach@dav-ulm.de

Kletterkonnen: Vorstieg im V. UIAA-Grad (Fels, nicht Halle!), Beherrschen der Sicherungs-
technik bei Einseillangen-Kletterrouten.

Vorbesprechung Dienstag, 14.06.2024, um 20:00 Uhr in der Gaststatte ,,Blauflesch®,
LindenstraRe 2, Ulm.

. - \_.--pai'

Silvretta - Wiesbadener Hiitte

Fr. - So. 14.06. - 16.06.2024 17.05.2024
Johannes Hiihn, Tel. 0176 20924450, johannes.huehn@dav-ulm.de, Sommer Markus
Erfahrung beim Hochtourengehen und die Bereitschaft seine Kenntnisse auf den aktuel-
len Stand zu bringen. Grundkondition fiir eine Gehzeit von 8 Stunden inkl. 1.000 Hm.
Spaltenbergung, Umgang mit Steigeisen und Pickel, gehen in der Seilschaft, Ausriis-
tungskunde, Tourenplanung, Kartenkunde, Orientierung im Gelande, Not- und Zwischen-
falle. Und natdirlich: Eure Fragen und Themen!




Ulm und Umgebung
Di. - Di. 02.07. - 02.07.2024 20.06.2024

Jorg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg.binder@dav-ulm.de

Dieser Kurs ist gedacht fiir sehr fortgeschrittene Biker und Fahrtechnik-Experten, die ihre
Fahrtechnik in Kurven und Spitzkehren noch weiter verbessern wollen.

Je nach Kénnen der Teilnehmer Vertiefung der Grundtechniken des Kurvenfahrens.
Analyse individueller Schwierigkeiten und Fehler. Ziel des Kurses ist es Ansatzpunkte zu
finden, wie mit gezieltem Training schwierige (z.B. enge, steile und/oder verblockte)
Spitzkehren gemeistert und flissig befahren werden konnen.

- R
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DAV-Kletteranlage (TSG-Geldnde), Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Séflingen
Mo. - Mo. 16.09. - 07.10.2024 10.09.2024

Dieter Deurer, Tel. 0731 42877, dieter.deurer@dav-ulm.de

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Alle erforderlichen Techniken zum sicheren Sichern beim Toprope (Nachstieg) und
Vorstieg, Ausriistungs-, Material- und Knotenkunde, Anseilmethoden, Cliptechniken,
Klettertechniken, korrektes Verhalten beim Fallen usw.

DAV-Kletteranlage (TSG-Geldnde) Harthauserstr. 99, 89081 Ulm-Séflingen
Mo. - Mo. 11.11. - 02.12.2024 05.11.2024

Dieter Deurer, Tel. 0731 42877, dieter.deurer@dav-ulm.de

Keine Vorkenntnisse erforderlich

Alle erforderlichen Techniken zum sicheren Sichern beim Toprope (Nachstieg) und
Vorstieg, Ausriistungs-, Material- und Knotenkunde, Anseilmethoden, Cliptechniken,
Klettertechniken, korrektes Verhalten beim Fallen usw.




Datum Tourenziel

Fr. - Mo. 19.04. - KST leichtere und mittelschwere
22.04.2024 Klettersteige

Fr. - So. 26.04. - KT  Klettern in der Sudpfalz
28.04.2024

' Mi. - Mi. 08.05. MTB Mountainbike Training, wochentlich Ulm und Umgebung

- 09.10.2024

~ Mo. 13.05.2024 KT Linke Siidwandplatten
am Aggenstein

Sa. 18.05.2024 BW  Wertacher Homle 1.695 m,
Spieser 1.649 m

Sa. - Mo. 18.05. MTB MTB Tourentage in Baiersbronn
- 20.05.2024

Sa. - Mo. 25.05. MTB Trails rund um Baiersbronn
- 27.05.2024

Mo. - Di. 27.05. Hochries 1.569 m
- 28.05.2024 mit Gipfeliibernachtung

Sa. - So. 08.06. BT  Loreakopf 2.471 m
- 09.06.2024

Fr. - So. 14.06. - MTB Trailzauber in den Vogesen
16.06.2024

Sa. 15.06.2024 BT  Heuberggrat, 1.795 m -
Ochsenhofer Kdpfe, 1.950 m

So. - Do. 16.06. HT  Eine Hochtour
- 20.06.2024 ganz nach deinem Geschmack!

Fr. - So. 21.06. - HT  Kuchenspitze
23.06.2024

% Sa. - So. 22.06. MTB Fahrtechnikwochenende
- 23.06.2024 im Bikepark

s 29.06.2024

. Fr. 28.06.2024 BT Iseler 1.876 m und Kiihgundspitze
1.890 m

& Sa. 29.06.2024 BW | Von Reichenbach tiber Rubihorn
und Gaisalpseen

Mo. 01.07.2024 Gipfelgrat Hochplatte (2.065 m) -

Gebiet

Gardasee

Siidpfalz

Aggenstein

Allgauer Alpen

Schwarzwald

Nordschwarzwald

Lechtaler Alpen
Vogesen
Kleinwalsertal,
Allgduer Alpen

Alpen

Verwall

y Sa. 22.06.2024 BW Alpspitz 1.575 m, Edelsberg 1.630 m Allgduer Alpen

Bayrischer Wald

So. 23.06.2024 BT  Pfeilspitze 2.469 m Uberschreitung Lechtaler Alpen
Fr. - Sa. 28.06. - KT  Uberschreitung GroBlitzner Seehorn ' Silvretta

Allgauer Alpen

Algdu

Chiemgauer Alpen

Ammergauer Alpen

Tourenfiihrer

Jan Slezak

Jiirgen Puderbach
Jorg Binder,

Mark Brickwedde
Ina Doring
Martina Sandner
Ulrich Kindermann
Martin Lange
Rochus Loup
Norman Aichinger
Franziska Wohnhaas
Klaus Vestewig
Alexander Hiihn
Christof Keinath,
Raimund Heckmann

Martina Sandner

Jorg Binder

Norman Aichinger

Reinhard Lenz
Weixler Martina
Alexander

Wannenwetsch

Josef Lehleiter

ad™

-




Datum Art Tourenziel Gebiet Tourenfiihrer

Fr. - So. 05.07. - KT  Bahn-Bike and Climb Tannheimer Tal Ulrich Gréfe
07.07.2024 an der Gehrenspitze.
Tannheimer abseits des Mainstream.

¥ Sa. 06.07.2024 BT Litnisschrofen 2.068 m - Allgauer Alpen Rochus Loup
Uberschreitung
_S% Sa. - So. 06.07. HT Vorbereitung Liskamm Alpen Norman Aichinger
W8 - 07.07.2024
= "M Fr. - Sa. 12.07. - HT  Uberschreitung Grof Litzner - Silvretta Helmut Mansky
L 13.07.2024 Grof3 Seehorn
Fr. - So. 12.07. - HT  Liskamm (Westgipfel) 4.480 m Wallis Norman Aichinger
14.07.2024
= 13.07.2024 BT  Plattberg, 2.247 m - Ammergauer Alpen, Klaus Vestewig
Pitzenegg, 2.174 m Danielkamm
- L
¥ Do. - So. 18.07. MTB MTB Skills mit Unterengadin Jorg Binder,
. - 21.07.2024 Spass - Trailcamp Scuol - Camping Franziska Wohnhaas
Fr. - So. 19.07. - KST Klettersteige im Rosengarten Dolomiten Jan Slezak
¥ 21.07.2024
Fr. 19.07.2024 BT  GroBer Widderstein (2.533 m) Kleinwalsertal Josef Lehleiter
Besteigung und Umrundung
Do. - Sa. 25.07. KT  Alpinklettern Tannheimer Berge Jurgen Puderbach
- 27.07.2024
Fr. 26.07.2024 BT  Galtjoch 2.109 m und Lechtaler Alpen, Martina Weixler
Abendspitze 1.962 m Liegfeistgruppe
Fr. - So. 26.07. - MTB MTB Hiittenrundtour Wipptal Ulrich Kindermann
28.07.2024
So. 28.07.2024 BT  Uber den Westgrat auf die Lechtaler Alpen Oliver Schulz
Bretterspitze
® Do. - So. 01.08. KT Alpinklettern Wolfebnerspitzen Jurgen Puderbach
L - 04.08.2024 (Allgduer Alpen)
Sa. 03.08.2024 BW | Lachenspitze 2.126 m, Tannheimer Tal Martina Sandner
Steinkarspitze 2.066 m
Sa. 17.08.2024 BT  Steinkarspitzen - Liegfeist-Gruppe, Klaus Vestewig
Knittelkarspitze 2.376 m Lechtaler Alpen
So. - Mo. 18.08. KT  Alpinklettern Trettachspitze Jurgen Puderbach
- 19.08.2024 (Allgauer Alpen)
So. - Mo. 18.08. BT  Bretterspitze 2.609 m Allgauer Alpen, Martina Weixler
B - 19.08.2024 Hornbachkette
So. - Sa. 18.08. HT  Tourenwoche Dachsteindurch- Dachstein Michael Maisch
¥ - 24.08.2024 querung am Ez-alpin
® Fr. - So. 23.08. - KT  Zimba + Saula KST Montafon Reinhard Lenz
dl 25.08.2024

Sa. 24.08.2024 Widderstein-Runde ca. 2.000 m Kleinwalsertal Martina Sandner

Fr. - So. 30.08. - Gemeinsam Frankenjura Andreas Heckele
01.09.2024 individuelle Ziele erreichen



Datum
Fr. 30.08.2024

Sa. 31.08.2024

Sa. 07.09.2024

L= Sa. - So. 07.09.
- 08.09.2024
v, -y ]

‘.‘\\1& Fr. - So. 13.09. -

15.09.2024

£ Sa. 21.09.2024

1 Fr. - So. 27.09. -

29.09.2024

Sa. 28.09.2024
Sa. 28.09.2024

Mi. - So. 02.10.
S - 06.10.2024

; 10.11.2024

i

S0. 24.11.2024

Art Tourenziel

BT Tajakopfumrundung

KST Gargellner Kopfe 2.559 m
Schmugglersteig

BW Uber das Warmatsgundtal
zur Fiderepasshiitte

BT  Pfroslkopf 3.148 m

BT  Odkarspitze 2.746 m, Birkkarspitze

2.749 m
BW Grofle Schlicke 2.059 m

MTB Verldngertes Trail-Wochenende

im Vinschgau

BT Reichspitze, 2.590 m

BT  Uberschreitung
Hammerspitzen 2.259 m

MTB MTB Tourentage in Schio

_ Sa. - So. 19.10. - BT  Stanskogel 2.757 m

if ¥ 20.10.2024
" % S3. - S0. 09.11. - BT

auf der Steinseehiitte

BT  U-Tour je nach Verhiltnissen

Berg oder Skltour

Abschluss der Sommersaison

Gebiet
Mieminger Kette

Montafon

Algauer Alpen

Otztal

Karwendel

Tannheimer Tal

Vinschgau

Muttekopfgruppe,

Lechtaler Alpen
Allgauer Alpen

Venezien
Lechtal
Lechtaler Alpen

Alpen

Tourenfiihrer
Martina Weixler

Norman Aichinger
Alexander
Wannenwetsch
Norman Aichinger

Jan Slezak

Martina Sandner

Franziska Wohnhaas

Klaus Vestewig

Norman Aichinger

Ulrich Kindermann

Norman Aichinger

Norman Aichinger

Norman Aichinger
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KST leichtere und mittelschwere Klettersteige i }
Gebiet  Gardasee :
Termin:

Fr. - Mo. 19.04. - 22.04.2024 Anmeldeschluss: 07.04.2024
Tourenfiihrer:

Jan Slezak, Anmeldung: jan.slezak@web.de
Anforderungen:

Kenntnisse im Begehen von Klettersteigen, Kondition fiir 7 Stunden und 1.300 Hm.
Klettersteigschwierigkeit B und C (einfach bis mittelschwer).

Freitag: Anfahrt, Samstag: KST Cima Capi, Cima Rocca, Sonntag: KST Via dell’Amicizia,
Montag: evt. kleiner KST od. Wanderung, Heimfahrt.

- 7

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

- \
Siidpfalz

Fr. - So. 26.04. - 28.04.2024 Anmeldeschluss: 14.04.2024

Anforderungen:

Ablauf:

Jiirgen Puderbach, Anmeldung: juergen.puderbach@dav-ulm.de

Kletterkénnen nach V. UIAA-Grad (Fels, nicht Halle!), Sicherungstechnik bei Mehrseillangen-

Klettertouren, bei mehr als 2 Teilnehmern wird eine 2. Seilschaft gebildet.
Wird telefonisch oder per E-Mail geklart.




Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

| Gebiet
L Termin:
nlk Tourenfiihrer:

", i Anforderungen:
\ Ablauf:

i : ="
tainbike Training, wdchentlich

Moun

Ulm und Umgebung

Mi. - Mi. 08.05. - 09.10.2024 Anmeldeschluss: 05.05.2024
Jorg Binder, Mark Brickwedde, Anmeldung: joerg.binder@dav-ulm.de

Das Training ist gedacht fiir alle Mountainbikebegeisterte ab ca. 14 Jahren. Kondition fiir
ca. 30 km und zwischen 300 und 500 Hm.

Wir fahren ab Treffpunkt je nach Teilnehmerzahl in einer oder mehreren Gruppen.

Aggenstein

Mo. 13.05.2024 Anmeldeschluss: 03.05.2024

Ina Déring, Anmeldung: ina.doering@dav-ulm.de

Klettern im IV. UIAA-Grad im Nachstieg. Eine Seilschaft muss bei 4 Teilnehmern selbst-
standig klettern.

Aufstieg Uber die Bad Kissinger Hiitte in ca. 1,5 Stunden an den WandfuR. Klettern der
6 Seillangen. Aufstieg zum Gipfel und Abstieg tiber den versicherten Wanderweg zuriick
ins Tal - eine kleine Starkung in der Hiitte darf eingeplant werden.

Wertacher Hornle 1.695 m, Spieser 1.649 m

Allgduer Alpen

Sa. 18.05.2024 Anmeldeschluss: 16.05.2024

Martina Sandner, Anmeldung: Tel. 07392 9389654, martina.sandner@dav-ulm.de
Mittelschwer (T2+ nach SAC-Skala), Gehzeit 5 Stunden, 800 Hm.

Unterjoch - Wertacher Hornle - Spieser -Unterjoch




Schwarzwald

Sa. - Mo. 18.05. - 20.05.2024 10.05.2024

Ulrich Kindermann, ulrich.kindermann@dav-ulm.de

Fortgeschrittene Fahrtechnik, so dass S2/S3 Trails (http://www.singletrail-skala.de/) sicher
befahren werden kénnen. Touren mit ca. 35-45 km und ca. 1.100 Hm - 1.700 Hm sind

geplant.

MTB-Touren Rund um Baiersbronn Die Touren haben pro Anstieg max. 350 Hm, und somit
ein standiges auf und ab. Die Abfahrten verlaufen durchweg auf Trails, die sowohl ange-
legt als auch natiirliche Wanderwege sind.

Nordschwarzwald

Sa. - Mo. 25.05. - 27.05.2024 29.03.2024

Martin Lénge, martin.laenge@dav-ulm.de

Kondition fiir Touren mit 5 bis 7 Stunden und mit bis zu 1.300 Hm. Teils steile und
technische Anstiege mit Schiebepassagen, hoher Singletrail-Anteil bis max. S 2.
Tagestouren rund um Baiersbronn unter Einbeziehung des kostenlosen OPNV vor Ort.
Unser Hotel liegt giinstig mitten im Wegenetz direkt an einer Bahnhaltestelle.




Chiemgauer Alpen

Mo. - Di. 27.05. - 28.05.2024 03.05.2024

Rochus Loup, rochus.loup@dav-ulm.de

T2+ nach SAC-Bergwanderskala, evtl. Schneefelder. Pro Tag max. 5 Stunden Gehzeit,
950 Hm im Aufstieg und 1.200 Hm im Abstieg.

1. Tag: Von Aschau iiber die Hofalm auf die Hochries. Ubernachtung in der unmittelbar
am Gipfel stehenden Hochrieshiitte mit einzigartigem 360-Grad-Panorama.

2. Tag: uber den Predigtstuhl zum Klausenberg, Abstieg iber Ellandalm nach Aschau.

Lechtaler Alpen

Sa. - So. 08.06. - 09.06.2024 07.06.2024

Norman Aichinger, norman.aichinger@dav-ulm.de

Mittelschwere Bergtouren.

Samstag: Abfahrt zum Fernpass. Aufstieg zur Loreahiitte (2.022 m) und weiter zum
Loreakopf. Sonntag: Rundtour tiber den Roten Stein 2.366 m zuriick zum Parkplatz.

T




Vogesen
Fr. - So. 14.06. - 16.06.2024 10.05.2024
Franziska Wohnhaas, franziska.wohnhaas@dav-ulm.de

Kondition fiir Touren mit bis zu 1.500 Hm und 40 km. Fahrtechnik fiir S2 (vereinzelt S3-
S4) Trails (http://www.singletrail-skala.de/).

Die wunderschénen Walder in den Vogesen warten mit Trails, die jedes Bikerherz hoher
schlagen lassen - von schénen Flowtrails bis hin zu steilen, wurzeligen Abfahrten (S3).
Gemeinsam entdecken wir auf Tagestouren die Trails in der Gegend.

" - S

b:

L

A

Kleinwalsertal, Allgduer Alpen
Sa. 15.06.2024 13.06.2024
Klaus Vestewig, klaus.vestewig@dav-ulm.de

T4, 6 Stunden Gehzeit, 1.300 Hm im Auf- wie Abstieg. Gute Ausdauer, sehr gute Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit. Teils schmaler, ausgesetzter Grat, sehr steile, felsige, aber auch
erdige, feuchte Aufschwiinge.

Von Hirschegg, 1.122 m, tiber Nordost- und Stidwestgrat des Heubergs: FlyschmaRig
ippiger Bewuchs, teils iiberwuchert und rutschig, auf beiden Seiten steil abfallend.
Unter Walmendingerhorn durch, weiter Liichlekopf, 1.989 m, Ochsenhofer Kdpfe, 1.950 m, .
Ochsenhofer Scharte, 1.850 m. Einkehr Innere Stierhofalpe, 1.678 m. Abstieg nach Baad, =
zurlick mit dem Walserbus nach Hirschegg.




Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

e

Eine Hochtour ganz nach deinem Geschmack!

Alpen
So. - Do. 16.06. - 20.06.2024 Anmeldeschluss: 15.05.2024
Alexander Hiihn, Anmeldung: alexander.huehn@dav-ulm.de

Grundlegende Hochtourenkenntnisse miissen vorhanden sein, wird beim Vortreffen
besprochen. Zielgruppe sind diejenigen, die sich mit Unterstiitzung durch einen Hoch-
tourenfiihrer an eigene Touren bzw. auch etwas anspruchsvollere Touren herantasten
wollen. Ca. 800-1.000 Hm pro Tag, abhdngig von der Planung.

Wird beim Vortreffen abends am 24.04.2024 besprochen. Gemeinsame Planung und
Organisation. Eine Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wird angestrebt. Kleinere
Inhalte konnen ggf. auf Tour wiederholt werden, der Tourencharakter steht aber im
Vordergrund.

Verwall

Fr. - So0. 21.06. - 23.06.2024 Anmeldeschluss: 20.06.2024

Christof Keinath, Raimund Heckmann,

Anmeldung: Tel. 089 64273947, christof.keinath@dav-ulm.de

Sicheres und ziigiges Klettern im Ill. UIAA-Grad mit Bergstiefeln, sehr gute Kondition fiir
lange Hochtour.

Am Freitag Aufstieg von St. Anton zur Darmstadter Hiitte (2.426 m), 2-3 Stunden mit
MTB. Am Samstag Kuchenspitze Ostgrat (3.148 m), im Fels bis Ill und iiber diesen
wieder zuriick, insgesamt 7-8 Stunden. Am Sonntag Sportklettern im Umkreis der Hiitte
und Heimfahrt.




Allgduer Alpen
Sa. 22.06.2024 20.06.2024

Martina Sandner, Tel. 07392 9389654, martina.sandner@dav-ulm.de
Mittelschwer (T2+ nach SAC-Skala), am Alpspitz Trittsicherheit erforderlich,
Gehzeit 4,5 Stunden, 9oo Hm.

Nesselwang - Auf dem Grat - Alpspitz - Edelsberg - Kappeler Alp - Nesselwang

Bayrischer Wald
Sa. - So. 22.06. - 23.06.2024 07.06.2024

Jorg Binder, Tel. 0731 3885653, joerg.binder@dav-ulm.de

Fortgeschrittene Fahrtechnik, mindestens S2 Niveau (http://www.singletrail-skala.de/)
Kondition fiir 2.500 Tiefenmeter pro Tag. Ziel ist auf den Bikeparkstrecken unsere Fahr-
technik zu verbessern. ~
Anreise zum Bikepark Geisskopf am Freitag Abend oder Samstag morgen. Wir nutzen
Skillarea und Bikeparkstrecken, um an der Fahrtechnik zu arbeiten. Ubernachtung in
Camper oder Wohnwagen am Bikepark. Pension oder Hotel in der Nahe moglich.

e R S T e, e B

Lechtaler Alpen
So. 23.06.2024 22.06.2024
Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de

Té Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Kletterfertigkeit bis Il ist erforderlich, briichiger
Fels und Steilgras. Die Gehzeit betrdgt bis zu 12 Stunden.
Anfahrt nach Bschlabs. Rundtour tiber die Rotwand, Pfelspitze und Kreuzspitze.



Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:
Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Uberschreitung GroBllitzner Seehorn

Silvretta

Fr. - Sa. 28.06. - 29.06.2024 Anmeldeschluss: 14.06.2024

Reinhard Lenz, Anmeldung: Tel. 0174 9084910, reinhard.lenz@dav-ulm.de

Klettern IV+ (UIAA) alpin mit Bergschuhen, ungesichertes Klettern bis I+ (UIAA),

Schnee / Eis 35Grad, abseilen und sichern in Mehrseillangen.

Fahrt ins Montafon zum Obervermuntsee 3 Stunden, Aufstieg zur Saarbriicker Hiitte

2 Stunden, Uberschreitung Litzner und Seehorn zuriick zur Saarbriicker Hiitte 8 Stunden,
Abstieg 1,5 Stunden, Heimfahrt 3 Stunden.

r':_"" - A -

Iseier 1.876. m und Kiihgundspitzé i.égo m-

Allgduer Alpen

Fr. 28.06.2024 Anmeldeschluss: 23.06.2024

Weixler Martina, Anmeldung: Tel. 07305 23391, weixler.martina@dav-ulm.de

T 3 nach SAC Bergwanderskala, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, eine
kurze, einfache Kletterstelle am Grat, Ausdauer fiir ca. 1.100 Hm im Auf- und Abstieg mit
einer Gehzeit von ca. 7 Stunden.

Vom Parkplatz bei Bad Oberdorf iiber Palmweg zum Iseler, weiter tiber den Gratweg zur
Kiihgundspitze, Abstieg tber Zipfelsalpe (Einkehr) nach Hinterstein und mit dem Bus
zuriick zum Parkplatz.

Von Reichenbach iiber Rubihorn und Gaisalpseen

Algdu

Sa. 29.06.2024 Anmeldeschluss: 22.06.2024

Alexander Wannenwetsch,

Anmeldung: Tel. 07340 6840, alexander.wannenwetsch@dav-ulm.de

Anspruchsvoll, Gehzeit 6,5 bis 7 Stunden, Auf- und Abstieg 1.080 Hm.

Start in Reichenbach Aufstieg (iber unterer Gaisalpsee auf das Rubihorn, dann iiber das
Gaisalphorn zum oberen Gaisalpsee und evtl. mit einer Rast in der Gaisalpe Berg ab.

L

Gipfelgrat Hochplatte (2.065 m) - Fensterl Runde

Ammergauer Alpen
Mo. 01.07.2024 Anmeldeschluss: 15.06.2024
Josef Lehleiter, Anmeldung: josef.lehleiter@dav-ulm.de

Ausreichend Kondition fiir ca. 1.000 Hm und 7 Stunden Wanderzeit. Am Grat und zuvor
teilweise ausgesetzt mit kurzen Kraxelpassagen, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
sind Voraussetzung.

Anfahrt zur Ammerwaldalm, (iber Roggentalsattel, Fensterl auf den Grat, Abstieg tiber
das Weitalpjoch zuriick zur Ammerwaldalm. Schone Rundtour und ,luftige Gratwande-
rung mit atemberaubenden Ausblicken zum Wetterstein, den Allgduer und Lechtaler
Alpen sowie zu den Seen des Alpenvorlands* (Bergfex).




Tannheimer Tal
Fr. - So. 05.07. - 07.07.2024 01.04.2024

Ulrich Grife, Tel. 0173 3883290, ulrich.graefe@dav-ulm.de

Grundlegende Erfahrung im Klettern in der Seilschaft, Nachstieg bis zum VI. UIAA-Grad,
Abseilen, Kondition fiir 6-8 Seilldngen sowie Zu- und Abstieg in weglosem Gelande bis
zum |l. UIAA-Grad.

B

¥

:_ .:‘: Freitagvormittag gemeinsame Fahrt mit dem Zug nach Reute, mit dem Fahrrad tber
et Wangle, vorbei an der Enzianhiitte bis zum Abweig Gehrenalp auf ca. 1.330 m. Dort
ﬁ Fahrraddepot und zu FuB weiter auf die Gehrenalpe 1.600 m.
-:'f"-—c-—._u- Samstag und Sonntag Mehrseilldngenrouten an der Gehrenspitze . Geplant ist die Tour
,Schon dass es dich gibt“, VI+ (UIAA), an der Stidwand. Weitere Touren nach gemein- st
T samer Planung. Riickfahrt Sonntagabend mit dem Zug. -
Aligéuer Alpen t?;
Sa. 06.07.2024 22.06.2024 _‘r‘b =
Rochus Loup, Tel. 0731 9502496, rochus.loup@dav-ulm.de -_",.';'F_,Er:_'
T3 nach SAC-Bergwanderskala, Aufstieg teils weglos und auf Pfadspuren, evtl. Schnee- '_;‘;.::_.1- -
felder. Gute Trittsicherheit erforderlich. Am Gipfelaufbau Felsgeldnde, teilweise drahtseil- i_‘_._-c--
i gesichert. Ca. 5,5 Stunden Gehzeit und 950 Hm. :‘_\z,'?'
f-é-;»,'_ Uberschreitung von Siidwest nach Nordost. Haldensee - Untere Strindenalpe - ?‘5"
g SW-Riicken - Litnisschrofen - Odenalpe - Haldensee. 1: 5
= T o R .g':-g P e TR e
£ g v kP :_-*‘"‘ *‘%" 0, (s SR 3
£ —td 2 5 : ; “"?.‘" ;
=i = = - =y = e _lﬁ .

Alpen
Sa. - So. 06.07. - 07.07.2024 05.07.2024

Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de
4 - S-, die Aufstiegszeit betragt bis zu 12 Stunden.

Hochtour je nach Verhaltnissen.



Silvretta -
o Fr. - Sa. 12.07. - 13.07.2024 11.07.2024 gf-:a:‘
Helmut Mansky, Tel. 0731 9214778, helmut.mansky@dav-ulm.de —'.','—;.-.’
Gesamtschwierigkeit ZS, Klettern bis IV. (UIAA) im hochalpinen Gelande mit Bergschuhen, = —"
sicheres Gehen bzw. seilfreies Klettern bis I+ (UIAA) im ausgesetzten Gelande, Abseilen. ™ —
Kondition fiir ca. 8 Stunden Tour und anschlieRender Abstieg zum Parkplatz. vl
Je nach den Verhltnissen Zu- bzw. Abstieg im Firn/Eis.
Samstag: Fahrt mit PKW ins Montafon, Zustieg zur Saarbriicker Hiitte 15 ;
Sonntag: Aufstieg Litzner-Seehorn, Abstieg zur Hiitte und anschlieender Abstieg zum *’
Parkplatz, Heimfahrt. :R'-.J-..u
I — _
¥ - wmm . e gl - (ﬂ-:‘_'
ne. 48
F il
Wallis [ —=
Fr. - So. 12.07. - 14.07.2024 11.07.2024 B
Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de e
3-Z5+, schwere Westalpentouren mit Gehzeiten bis zu 12 Stunden. e
Freitag: Abfahrt nach Stafal. Aufstieg zum Rifugio Quintion Sella 3.585 m. =

Samstag: Liskamm (Westgipfel) 4.480 m iiber das Felikjoch. o
Sonntag: Abstieg und Heimreise. b=

Ammergauer Alpen, Danielkamm
o Sa. 13.07.2024 11.07.2024
Klaus Vestewig, Tel. 0731 6211, klaus.vestewig@dav-ulm.de
T4, 6,5 Stunden Gehzeit, 1.300 Hm im Auf- wie Abstieg. Gute Ausdauer, sehr gute
Trittsicherheit, Klettergeschick (I+), vor allem am Stidwestgrat von Plattberg und Ostgrat
von Pitzenegg, Schwindelfreiheit.
Lahn, 1.112 m - Kleines Pfuitjochle, 2.133 m - Plattberg - Wiesjoch, 2.023 m - Pitzenegg -
wegloser Abstieg Siidgrat nach Lahn. Einkehr dort. Plattberg, in manchen Karten auch
Hochschrutte genannt, ist der zweithdchste Gipfel der Ammergauer Alpen.



Gebiet  Unterengadin
Termin:  Do. - So. 18.07. - 21.07.2024 Anmeldeschluss: 02.06.2024

Tourenfithrer:  Jorg Binder, Franziska Wohnhaas, Anmeldung: joerg.binder@dav-ulm.de

Anforderungen:  Fortgeschrittene Fahrtechnik, sicheres Befahren von S2 Trails (http://www.singletrail-skala.de/).
Kondition fiir 9oo - 1.300 Hm pro Tag. Bereitschaft zum Lernen im Team.
Ablauf:  Anreise Do. Morgen, Tourstart am Do. 11:00 Uhr. Tagestouren im Unterengadin von Scoul
aus, teilweise bis auf 3.000 m. Unterbringung auf dem TCS Camping in Scoul in Camping-
bus oder Zelt. Wir kochen gemeinsam. Weitere Details im Online Tourenprogramm.
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KST Klettersteige im Rosengarten ¥

Gebiet  Dolomiten
Termin:  Fr. - So0. 19.07. - 21.07.2024 Anmeldeschluss: 30.06.2024
Tourenfiihrer:  Jan Slezak, Anmeldung: Tel. 0731 3976707, jan.slezak@web.de
Anforderungen:  Kenntnisse im Begehen von Klettersteigen, Kondition fiir 8 Stunden und etwa 800 Hm.

Kletterschwierigkeiten B und C (einfach bis mittelschwer).

Ablauf:  Donnerstag: Anfahrt und Aufstieg oder mit Seilbahn zur Htte, Freitag: tiber Paolina- und
Rotwandhiitte zum Masare-Rotwand KST, weiter zum Vajolonpass, dort Abstieg zur Hiitte.
Samstag: Santnerpass KST zur Vajolethiitte, tiber Tschagerjoch zuriick zur Hiitte.
Abstieg (Seilbahn?) und Heimfahrt.

BT Grof3er Widderstein (2.533 m)
Besteigung und Umrundung

Gebiet  Kleinwalsertal
Termin:  Fr. 19.07.2024 Anmeldeschluss: 01.07.2024
Tourenfithrer:  Josef Lehleiter, Anmeldung: josef.lehleiter@dav-ulm.de

Anforderungen:  Ausreichend Kondition fiir knapp 1.400 m Aufstieg, 17 km Strecke und gut 8 Stunden

Wanderzeit. Leichte Kletterei am Gipfel, daher Schwindelfreiheit und Trittsicherheit.
Insgesamt schon T 5, also nur fiir geiibte Bergwanderer.

Ablauf:  Anfahrt nach Baad im Kleinwalsertal, durchs Bargunttal auf den Hochalppass und auf
den Gipfel. Uber Widdersteinhiitte, Gemstelpass, an Ober- und Hintergemstelalpe vorbei
nach Bédmen und zuriick nach Baad. Die Tour fiillt den ganzen Tag, bietet aber auch =
einiges an Erlebnis und Landschaft. Neben einer groBartigen Aussicht sehen wir mit
etwas Gliick die dort heimischen Steinbocke. Und Gelegenheit zur Einkehr wird sich
auch ergeben.




Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

MTB

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

e

Alpinklettern

Tannheimer Berge

Do. - Sa. 25.07. - 27.07.2024 Anmeldeschluss: 14.07.2024

Jiirgen Puderbach, Anmeldung: Tel. 07307 25384, juergen.puderbach@dav-ulm.de
Kletterknnen min. im V: UIAA-Grad (Fels, nicht Halle!), mindestens im Nachstieg,
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseillangen-Klettertouren, Trittsicherheit,

Schwindelfreiheit, seilfreies Abklettern im Il. UIAA-Grad, bei mehr als 2 Teilnehmern wird
eine 2. Seilschaft gebildet, die der ersten hinterher klettert.
Wird telefonisch oder per E-Mail geklart.

Galtjoch 2.109 m und Abendspitze 1.962 m

Lechtaler Alpen, Liegfeistgruppe

Fr. 26.07.2024 Anmeldeschluss: 21.07.2024

Weixler Martina, Anmeldung: Tel. 07305 23391, weixler.martina@dav-ulm.de

T 3 nach SAC Bergwanderskala, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, Aus-
dauer fiir ca. 1.000 Hm im Auf- und Abstieg und einer Gehzeit von ca. 6,5 Stunden.
Vom Parkplatz in Rauth Aufstieg tiber die Raaz Galtalpe hinauf zum Joch, {iber den
Kammweg zum Gipfel des Galtjochs, kurzer Abstieg und dann hinauf zur Abendspitze,
Abstieg iiber die Ehenbichler Alm (Einkehr) zuriick zum Parkplatz.

MTB Hiittenrundtour

Wipptal

Fr. - So. 26.07. - 28.07.2024 Anmeldeschluss: 05.07.2024

Ulrich Kindermann, Anmeldung: Tel. 01578 7466104, ulrich.kindermann@dav-ulm.de
Fortgeschrittene Fahrtechnik, so daB S2 Trails (http://www.singletrail-skala.de/) sicher
befahren werden kénnen. Touren mit ca. 35-45 km und ca. 1.300 Hm-1.900 Hm.
MTB-Hiitten-Rund-Tour zwischen Stubaital und Brenner. 3 knackige Tage mit Rucksack
und Bike von Hiitte zu Hiitte in hochalpinen Gelande. Vom Stubaital mit der Elferbahn
tibers Pinnisjoch - Schneetalscharte - Brenner Grenzkamm - Sattelbergalm - Matreier
Ochsenalm - Stubaital.




Lechtaler Alpen
So. 28.07.2024 05.05.2024
Oliver Schulz, Tel. 0731 9214771, olischulz-schulz@web.de

Kondition fiir 9 Stunden Wanderung und leichte, ungesicherte Kletterei im Il. UIAA-Grad.
Fahrt nach Hinterhornbach, Aufstieg zum Kaufbeurer Haus. Uber die Schwérzer Scharte [}
zur Gliegerkarspitze von dort in leichter Kletterei iber den Westgrat. Abstieg iiber den -
Ostgrat. K

Wolfebnerspitzen (Allgduer Alpen)

Do. - So. 01.08. - 04.08.2024 14.07.2024

Jiirgen Puderbach, Tel. 07307 25384, juergen.puderbach@dav-ulm.de
Kletterkénnen nach min. im V. UIAA-Grad, (Fels, nicht Halle!), mindestens im Nachstieg,
Beherrschen der Sicherungstechnik bei Mehrseilldngen-Klettertouren, weiteres siehe Details.
Wird telefonisch oder per E-Mail gekldrt. Stiitzpunkt ist die Hermann von Barth-Hiitte,
Zustieg von Elbigenalp.

Tannheimer Tal

Sa. 03.08.2024 01.08.2024

Martina Sandner, Tel. 07392 9389654, martina.sandner@dav-ulm.de
Mittelschwer (T3 nach SAC-Skala), Gehzeit 6,5 Stunden, 1.100 Hm

Vilsalpsee - Landsberger Hiitte - Lachenspitze - Steinkarspitze - Landsberger Hiitte -
Vilsalpsee



Liegfeist-Gruppe, Lechtaler Alpen

Sa. 17.08.2024 15.08.2024

Klaus Vestewig, Tel. 0731 6211, klaus.vestewig@dav-ulm.de

T4-5, 7 Stunden Gehzeit, 1.400 Hm im Auf- wie Abstieg, sehr gute Ausdauer, beste Tritt-
sicherheit, Schwindelfreiheit, auch etwas Klettergewandtheit dringend erforderlich.
Rundtour ab Kelmen iiber Galtpleisjoch zu Vorderer und Hinterer Steinkarspitze, 2.181 m
und 2.215 m. Ausgesetzt iiber Felskdpfe. Aufstieg zum Wetterkreuzjoch. Uber Knittel-
karkopf, 2.313 m, und plattige Stufen zur Knittelkarspitze, 2.376 m. Ruppiger, steiler
und langer Abstieg nach Namlos. Miihsamer FuBweg zuriick nach Kelmen.

Trettachspitze (Allgduer Alpen)
So. - Mo. 18.08. - 19.08.2024 28.07.2024

Jiirgen Puderbach, Tel. 07307 25384, juergen.puderbach@dav-ulm.de
Kletterkénnen min. im Ill. UIAA-Grad im Nachtieg, Beherrschen der Sicherungstechnik bei
Mehrseillingen-Klettertouren, sowie Abseilen. Seilfreies Klettern im Il. UIAA-Grad (im %
oberen Teil des Abstiegs).

Am Sonntag Aufstieg zum Waltenberger Haus, Ubernachtung. Montag Klettern auf das
»Matterhorn der Allgduer Alpen“, Abstieg, Riickfahrt.
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Allgduer Alpen, Hornbachkette

So. - Mo. 18.08. - 19.08.2024 07.08.2024

Weixler Martina, Tel. 07305 23391, weixler.martina@dav-ulm.de
T4 nach SAC Bergwanderskala, sehr gute Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Ausdauer
erforderlich, Gehzeit bis ca. 6 Stunden, am Gipfelanstieg einige Kletterstellen bis Il (UIAA).
Am 1. Tag Aufstieg von Hinterhornbach zum Kaufbeurer Haus (ca. 9oo Hm),

2. Tag Aufstieg vom Kaufbeurer Haus iber die Schwarzer Scharte zur Bretterspitze (ca. 500
Hm), Abstieg iibers Kaufbeurer Haus zuriick nach Hinterhornbach (ca. 1.450 Hm).




Dachstein
So. - Sa. 18.08. - 24.08.2024 19.05.2024
Michael Maisch, Tel. 08283 3379926, michael.maisch@dav-ulm.de

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Hochtourenerfahrung und Klettersteigkdnnen bis
D/E, Kondition mit Gehzeiten bis 10 Stunden und 1.500 Hm.

So: Anreise und Aufstieg Hofpiirglhiitte. Mo: Adamekhiitte, optional Hochkesselkopf,
Di: Dachstein Uberschreitung zur Seethalerhiitte, Mi.: Anna-Klettersteig (D), optional
Johann-Klettersteig (D/E). Do.: Wiesberghaus, optional Niederer Ochsenkogl.

Fr.: Abstieg Hallstatt und Heimreise

=

Montafon
Fr. - So. 23.08. - 25.08.2024 01.08.2024
Reinhard Lenz, Tel. 0174 9084910, reinhard.lenz@dav-ulm.de

Klettern Alpin mit Bergschuhen IV- (UIAA) im Nachstieg, Klettersteig KST D, Verlédssliches
Sichern und Abseilen in Mehrseillangen und Klettersteig.

Freitag: Fahrt nach Vandans im Montafon und Auffahrt mit dem Bus (15:55 Uhr, 9 EUR)
ins Rellstal, Kurzer (30 min) Aufstieg zur Heinrich Hiiter Hiitte.

Samstag: Uberschreitung Zimba (2.643m) von Ost nach West: Lange, abwechslungsrei-
che Klettertour, Abseilen {iber den Westgrat, Riickkehr zur Htte.

Sonntag: Saula Klettersteig - leicht von der Hiiter Hiitte erreichbar, Abstieg zum Bus
(14:30 Uhr, 9 EUR), Heimfahrt.

P




Kleinwalsertal
Sa. 24.08.2024 22.08.2024
Martina Sandner, Tel. 07392 9389654, martina.sandner@dav-ulm.de

Mittelschwer (T2-T3 nach SAC-Skala), Gehzeit 6 Stunden, 1.000 Hm.

Baad - Klamm - Widdersteinhiitte (2.009 m) - Bargunthiitte - Baad

Frankenjura
Fr. - So. 30.08. - 01.09.2024 11.08.2024

Andreas Heckele, andreas.heckele@dav-ulm.de

Vorstieg am Fels ab VI- bis VIl+ (UIAA), routiniertes und verldssliches Sichern mit
Halbautomat.

Vortreffen am 22.08.24 Blaufels/Breitfels ab 16.30 Uhr. Abstimmung der Wiinsche und
Ziele der Teilnehmer. Am Ausfahrtswochenende Diskussion und Anwendung von Metho-
den, um die Teilnehmer an ihre Ziele heranzufiihren.

Ubernachtung auf einem Campingplatz.

Mieminger Kette
Fr. 30.08.2024 25.08.2024

Weixler Martina, Tel. 07305 23391, weixler.martina@dav-ulm.de

T 3-4 nach SAC Bergwanderskala, sehr gute Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Aus-
dauer erforderlich, drahtseilgesicherte Kletterstellen am Immensteig, ca. 1.200 Hm im
Auf- und Abstieg, Gehzeit ca. 8,5 Stunden

Vom Parkplatz Ehrwalder Almbahn iiber den Immensteig und das Brendlkar hinauf zum
Tajatorl (2.259 m), Abstieg iiber die Coburger Hitte (Einkehr), vorbei am Seeebensee,
tiber den Immensteig zuriick zum Parkplatz.

Montafon
Sa. 31.08.2024 30.08.2024
Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de

KSTC/D ein mittelschwerer Klettersteig tiber die Nordostseite auf die Gargellner Kpfe (2.559 m).
Anfahrt nach Gargellen. Aufstieg {iber den Klettersteig auf den Gipfel. Abstieg und Heimfahrt.'..
Die Gehzeit betragt ca. 8 Stunden. Eventuell nehmen wir die Fahrrader fiir das erste Weg- *
stiick mit. .




Algduer Alpen
Sa. 07.09.2024 31.08.2024
Alexander Wannenwetsch,

Tel. 07340 6840, alexander.wannenwetsch@dav-ulm.de
Anspruchsvoll, Gehzeit 7 bis 7,5 Stunden, Aufstieg 1.400 Hm. *
Start an der Fellhornbahn Talstadion, hinauf iiber den Warmatsgundbach und der Fidere-
scharte zur Fiderepasshiitte und hinab mit der Fellhorn-Gipfelbahn.

Otztal

Sa. - So. 07.09. - 08.09.2024 06.09.2024

Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de

3 - S, mittelschwere Bergtouren, leichte Kletterei.

Samstag: Abfahrt iiber den Fernpass nach Ried im Oberinntal. Aufstieg tiber einen
Klettersteig zur Anton-Renk-Hiitte 2.261 m und weiter zur Feichtener Karlspitze 2.916 m.
Sonntag: Auf den Pfroslkopf 3.148 m. Abstieg und Heimfahrt.
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Karwendel

Fr. - So. 13.09. - 15.09.2024 28.07.2024

Jan Slezak, Tel. 0731 3976707, jan.slezak@web.de

Schwere Bergtour - Ts, Kondition fiir 7-8 Stunden und 1.300 Hm im schwierigen Gelande.
Sonntag: Anfahrt und Aufstieg (4 Stunden) zum Karwendelhaus,

Montag: Uberschreitung der Odkarspitzen zur Birkkarspitze - 1.300 Hm, 7 Stunden,
Dienstag: Abstieg iiber Ahornboden.




Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:
Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Gebiet
Termin:
Tourenfiihrer:

Anforderungen:

Ablauf:

Grof3e Schlicke 2.059 m

Tannheimer Tal

Sa. 21.09.2024 Anmeldeschluss: 19.09.2024

Martina Sandner, Anmeldung: Tel. 07392 9389654, martina.sandner@dav-ulm.de
Mittelschwer (T3 nach SAC-Skala), Gehzeit 7 Stunden, 1.300 Hm

RoBschldg - Otto-Mayr-Hitte - Grofle Schlicke - Abstieg wie Aufstieg

Verlangertes Trail-Wochenende im Vinschgau

Vinschgau
Fr. - So. 27.09. - 29.09.2024 Anmeldeschluss: 30.06.2024
Franziska Wohnhaas, Anmeldung: franziska.wohnhaas@dav-ulm.de

Kondition fiir Touren mit bis zu 1.800 Hm und 50 km. Fahrtechnik fiir S2(vereinzelt S3-
S4) Trails (http://www.singletrail-skala.de/).

Mit Lift und Shuttleunterstiitzung geht es hoch hinauf in alpines Geldande mit schonstem
Ambiente. Uns stehen zahlreiche Moglichkeiten offen: eingrooven mit anspruchsvollen
Trails (bis S3) und Gondelunterstiitzung am Reschensee, schone Trails in Latsch, an
spruchsvolle und spektakuldre alpine Touren mit Trage- und Schiebepassagen, uvm. Die
Touren werden je nach Lust und Laune der Teilnehmer:innen gewahlt. Mogliche Ziele
konnten sein: Piz Umbrail (ca. 400 Hm Tragepassage in tlw. exponiertem alpinen Geldnde,
Piz Chavalatsch (ca. 600 Hm Schiebe- und Tragepassagen bis zum Gipfel), WeiBwand mit
Schartlkamm Trail (ca. 500 Hm Schiebepassage).
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Muttekopfgruppe, Lechtaler Alpen
Sa. 28.09.2024 Anmeldeschluss: 26.09.2024
Klaus Vestewig, Anmeldung: klaus.vestewig@dav-ulm.de

Ts, 6.5 Stunden Gehzeit, 1.200 Hm im Auf- wie Abstieg. Sehr gute Ausdauer, perfekte
Trittsicherheit, Kletterkonnen Il+ (UIAA)), groe Bergerfahrung. Einhdngen ins Kletter-
steigset am steilen Gipfelaufbau dringend nétig.

Von Pfafflar, 1,619 m, Aufstieg durchs sehr urspriingliche, wilde Fundaistal zum
Galtseitejoch, 2.421 m. Eigenartige Felsformationen auf dem Nordgrat der Reichspitze,
Gipfelaufbau mit anspruchsvoller Kletterei. Einkehr: Bschlabs.




Allgduer Alpen
Sa. 28.09.2024 27.09.2024

Norman Aichinger, norman.aichinger@dav-ulm.de

Te, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und Kletterfertigkeit bis Ill-, ist erforderlich, briichi-
ger Fels. Hervorragende Kondition nétig, die Gehzeit betrdgt bis zu 10 Stunden.
Anfahrt ins Kleinwalsertal und Aufstieg zur Fiederepass Hiitte. Uberschreitung der
Oberstdorfer Hammerspitze zur Walser Hammerspitze.

Venezien
Mi. - So. 02.10. - 06.10.2024 30.08.2024
Ulrich Kindermann, ulrich.kindermann@dav-ulm.de

Fortgeschrittene Fahrtechnik, so daR S2 Trails (http://www.singletrail-skala.de/) sicher befah- .
ren werden konnen. Es sind Touren mit ca. 20-40 Km und ca. 800 - 1.400 Hm geplant.
MTB-Tourentage auf der Alpensiidseite in Schio. Anreise am 02.10. nachmittags. Unterge-
bracht sind wir in einem Ferienhaus in Schio, das Friihstiick organisieren wir selbst, fiir
das Abendessen kehren wir ein. Details: Wir verlingern den Sommer mit ein paar Touren- .
tagen an den Alpenausldufern von Venezien. Auf den Gipfeln haben wir bei gutem Wetter
freien Blick Richtung Venetien bis ans Meer. Die Touren fiihren oftmals auf einsamen alten; __,.-
Militarwegen abseits des Tourismus.
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Lechtal o
Sa. - So. 19.10. - 20.10.2024 18.10.2024 P
Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de ”
3 - WS+, die Aufstiegszeiten betragen bis zu 7 Stunden.

Samstag: Fahrt nach Kaisers. Aufstieg zur Leutkircher Hiitte iber das Almajurtal. E

Sonntag: Aufstieg auf den Stanskogel und tiber das Kaiserjochhaus zuriick nach Kaisers.



Lechtaler Alpen
Sa. - So. 09.11. - 10.11.2024 08.11.2024
Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de

Mittelschwere Bergtouren mit leichter Kletterei. Die Gehzeiten betragen bis zu
8 Stunden. Ubernachtung im Winterraum.

Samstag: Anfahrt nach Starkenbach. Aufstieg zur Steinseehiitte und kurze Tour.
Sonntag: Aufstieg zum Bergwerkskopf 2.728 m.
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Alpen

So. 24.11.2024 23.11.2024

Norman Aichinger, Tel. 07336 5350, norman.aichinger@dav-ulm.de

2 - WS, je nach Verhaltnissen und Schneelage eine Berg- oder Skitour.

Aufstieg auf einen geeigneten Gipfel. Je nach Fahrstrecke muss der Umweltbeitrag evtl.
noch angepasst werden.




KLAMSER

ERLEBEN WAS BEWEGT

Mo.-Fr. 10 - 18 Uhr a o 2 C
Sa. 10 - 14 Uhr 83073 T v ortklamser-ulm.de

Die perfekte Ausstattung fiir Ihren Sport finden Sie bei uns!






